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Love It
Любовь живёт в пространстве между

J A W A D  YO U S O F I



Это прожито. А теперь —
сможешь ли ты это полюбить,

целиком?
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Свет и тьма. Радость и печаль.
День и ночь. Нас учат выбирать

сторону.
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Но день — это не только утро.
Чтобы стать целым, ему нужна

ночь.

3



Противоположности — не
враги. Это две руки одного

тела.
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Между любыми двумя
противоположностями есть

пространство. Оно не
разделяет их. Оно держит их

вместе.
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Любовь живёт в этом
пространстве.
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Любить только лёгкое — ещё
не любовь. Это предпочтение.
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Буря и штиль принадлежат
одному небу.
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Когда перестаёшь отталкивать
половину жизни, к тебе может

прийти вся жизнь.
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Не нужно выбирать между
силой и мягкостью. В тебе есть

и то и другое.
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Любить — не значит со всем
соглашаться. Это значит дать

место всему.
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То, что разделяет нас на
поверхности, соединяет нас в

корне.
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Люби это таким, какое оно
есть, а не каким хочется его

видеть.
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Между «любить» и «уйти» есть
пространство. Там мы и растём.
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А когда это по-настоящему
любимо, ты узнаешь, когда

пора отпустить.
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