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Per la Terra,

e per chiunque la abiti.
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Senza gli altri sono un punto, insieme siamo la

Terra.
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U N O

Senza gli altri, sono un punto.

Un piccolo punto di luce, qui per un po'.

Respiro, mi domando, mi protendo, e a volte mi sembra

che non ci sia nessun altro.
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D U E

Ma guarda più da vicino. Non ho mai vissuto senza gli

altri.

Un altro punto accanto a me. E un altro dietro.

Le mani che hanno coltivato il mio cibo. La voce che mi

ha insegnato le parole.

Persone sconosciute che non incontrerò mai, che hanno

dato forma al mondo che ho trovato al mio risveglio.

Siamo più di quanti potrei mai contarne.
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T R E

E non ce ne sono due uguali.

Colori diversi, nomi diversi, luce diversa.

Nasciamo in terre diverse, sotto cieli diversi.

Parliamo mille lingue e preghiamo in mille modi.

Amiamo in modo diverso. Soffriamo in modo diverso. Sogniamo

nelle nostre lingue.

Alcune voci sono forti, altre sommesse.

Alcune persone sono vicine, altre così lontane che non ci

incontreremo mai.

Non siamo d'accordo. Ci fraintendiamo. Vediamo lo stesso mondo

e lo chiamiamo in modo diverso.
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Eppure, guarda.

Ognuno di noi si sveglia con lo stesso sole.

Ognuno di noi respira la stessa aria: qualcuno lascia andare un

respiro che qualcun altro accoglie.

Ognuno di noi sa che cosa vuol dire sperare, soffrire, stringere

qualcuno che ama.

Non è questo che ci divide.

È questo che riempie il cerchio.

Le nostre differenze non sono crepe nel tutto: sono i tanti punti di

luce che fanno brillare la Terra.
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Q U A T T R O

Ora fai un passo indietro con me.

Tutti questi punti sparsi, tutta questa differenza, tutte

queste vite separate cominciano a curvarsi, a raccogliersi,

a formare qualcosa di intero.

Ciò che sembrava distanza è sempre stato una forma.

1 5



1 6



C I N Q U E

Noi siamo la Terra.

Ogni punto una persona. Ogni persona un luogo sul

cerchio.

La tua luce e la mia, sostenute dallo stesso mondo che

gira.

Senza gli altri, sono un punto.

Insieme, siamo la Terra.
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T R O V A  I L  T U O  P U N T O

In ogni immagine di questo libro c'è un piccolo punto

dorato.

Torna indietro e cercalo, pagina dopo pagina.

Quel punto sei tu.
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P A U S A

Pensa a una persona le cui mani

oggi hanno toccato la tua vita

senza che tu lo sapessi.

Ringraziala, in silenzio.
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L E  M A N I  C H E  S I  S O N O  P R E S E  C U R A  D I  T E

Scrivi i nomi delle persone, vicine o lontane, che hanno

aiutato a portarti fin qui.
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D I S E G N A  I L  T U O  P U N T O

Disegnati qui, un punto di luce,

e le persone intorno a te.
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L A  S E R I E  G R A N D

Grand
Riconoscere chi sei già.

Breath
Smetti di pensare, comincia a respirare.

One Circle
Senza gli altri sono un punto, insieme siamo la Terra.

Radiating Heart
Un cuore acceso. Poi un altro. Poi tutti noi.

Seed
Perché i libri piccoli fanno crescere grandi vite.

Tutti e cinque sono liberi da condividere.
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L'idea, il titolo, la frase d'apertura e la visione di questo libro sono dell'autore. L'IA ha
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Una nota per chi legge in italiano

Questa traduzione è stata fatta con cura, con l'aiuto dell'IA. Se l'italiano è la tua lingua
madre e trovi una riga che potrebbe suonare più vera o più bella, ci farebbe piacere
saperlo. Scrivici attraverso il nostro sito.
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Grazie di far parte

del cerchio.
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