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Земле

и всем, кто на ней живёт.
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О Д И Н

Без других я — точка.

Маленькая точка света, здесь ненадолго.

Я дышу, я удивляюсь, я тянусь, и порой кажется, что

больше никого нет.

7



8



Д В А

Но посмотри внимательнее. Других рядом всегда было

много.

Ещё одна точка рядом со мной. И ещё одна позади.

Руки, что вырастили мою еду. Голос, что научил меня

словам.

Незнакомые люди, которых я никогда не встречу, но

которые создали мир, встретивший меня при

пробуждении.

Нас больше, чем можно сосчитать.
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Т Р И

И нет среди нас двоих одинаковых.

Разные цвета, разные имена, разный свет.

Мы рождаемся в разных землях, под разными небесами.

Мы говорим на тысяче языков и молимся тысячей способов.

Мы любим по-разному. Горюем по-разному. Видим сны на своих

языках.

Кто-то из нас громкий, кто-то тихий.

Кто-то рядом, а кто-то так далеко, что мы никогда не

встретимся.

Мы спорим. Мы не понимаем друг друга. Мы видим один и тот

же мир и называем его по-разному.
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И всё же — посмотри.

Каждый из нас просыпается под одним солнцем.

Каждый из нас дышит одним воздухом: один человек выдыхает

то, что вдыхает другой.

Каждый из нас знает, что значит надеяться, страдать, обнимать

того, кого любишь.

Не это нас разделяет.

Это наполняет круг.

Наши различия — не трещины в целом. Это множество точек

света, от которых сияет Земля.
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Ч Е Т Ы Р Е

А теперь отступи со мной на шаг.

Все эти рассыпанные точки, всё это различие, все эти

отдельные жизни начинают изгибаться, собираться,

складываться во что-то целое.

То, что казалось расстоянием, всегда было формой.
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П Я Т Ь

Мы — Земля.

Каждая точка — человек. Каждый человек — место на

круге.

Твой свет и мой, удерживаемые одним вращающимся

миром.

Без других я — точка.

Вместе мы — Земля.
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Н А Й Д И  С В О Ю  Т О Ч К У

На каждой картинке этой книги есть маленькая золотая

точка.

Вернись назад и найди её, страницу за страницей.

Эта точка — ты.

18



П А У З А

Вспомни одного человека, чьи руки

коснулись сегодня твоей жизни,

хотя ты об этом и не знаешь.

Поблагодари этого человека, тихо.
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Р У К И ,  Ч Т О  Д Е Р Ж А Л И  Т Е Б Я

Напиши имена людей, близких и далёких, которые

помогли тебе дойти до этого места.
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Н А Р И С У Й  С В О Ю  Т О Ч К У

Нарисуй себя здесь, одну точку света,

и людей вокруг.
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С Е Р И Я  G R A N D

Grand
Вспомнить, кто ты на самом деле.

Breath
Перестань думать, начни дышать.

One Circle
Без других я — точка, вместе мы — Земля.

Radiating Heart
Одно сердце зажглось. Потом другое. Потом все мы.

Seed
Почему маленькие книги растят большие жизни.

Всеми пятью можно свободно делиться.
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Автор — Джавад Юсофи (Jawad Yousofi), при помощи ИИ (Claude, Anthropic).
Перевод на русский выполнен с помощью ИИ.

Идея, название, начальная фраза и замысел книги принадлежат автору. ИИ помог
придать форму словам, как это сделал бы редактор.
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Все иллюстрации созданы специально для этой книги.

Также в этой серии: Grand, Breath, Radiating Heart и Seed.

Записка для читателей на русском

Этот перевод сделан бережно, с помощью ИИ. Если русский — твой родной язык и
какая-то строка могла бы звучать вернее или красивее, нам очень хочется об этом
узнать. Напиши нам через наш сайт.
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Спасибо, что ты —

часть круга.
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