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اره نه. يا، د پلورلو لپ اره وړ ريکولو لپ د ش
وی. ا )Claude، د Anthropic( په مرسته ليکل ش ي يرکت وعي ځ د مصن

. وې ا په مرسته ش ي يرکت وعي ځ ه د مصن اړ ب تو ژ ښ پ
. وي دي وړ ش اره ج اب لپ ورونه د همدې کت ول انځ ټ



اره، ې لپ ن ه د مي ړ د ز
. ان کې يې لري ې په ځ اره چ کلا لپ ه ښ او د هغ



ه رخ ۍ ب لومړ

دل ې ن کور ته راست

۴



ه کور ته راش

، دلی يې ه، پورته، اوسې ته دلت
. ور کې هن په ش کي ذ کر کوون د ف

ه. ن ا يادول. سات ي ا ب ي ول. ب وړ لان ج پ

ه. اوس دمه وکړ
ته. ای ش اره يو نرم ځ وند لپ د ژ

۵



ه کته ش ښ

له. يوه ورو ساه واخ
، ي ره ش ې کرونو ت ې له ف ږده چ رې پ

، ي ره ش ې ي ت ون له ست
. ه پورې ځ ې تر من ن د سي

ای دی. ه ځ ړ ا د ز دا ست
. دلی يې ګ اوسې ن ه تر څ ته تل د هغ

ه. ه ش ن اوس دن

۶



ږي  ه اوسې دلته څ

. ه کوي داز هن ان ذ
. ږي ه پوهې ړ ز

؟« دي دي ون ه کول خ ن : »ايا مي ي ت ښ هن پو ذ
ی دی. وا پيل کړ ه له پخ ړ ز

۷



ه ان تود کړ ی ځ لومړ

ي تودولی. وک نه ش څ اله هې ي يو سوړ پ

ږده. ه کې ن يو لاس دې پر سي
، ږي ې اره درز ا لپ ې ست ه چ احساس کړ

، ې واړ ې ترې وغ پرته له دې چ
. ه کې ب ې وند په هره ش ا د ژ ست

ه ده. ن همدا مي
، دلته وه. وې ې يې ولټ کې له دې چ مخ

۸



ۍ رغ سپ

ته. ش اره ن ی د سمولو لپ څ ش هې
ته. ش اره ن لو لپ ټ

ی د ګ څ ش هې

وره، ه وګ ې تودوخ يواز
. ي انه ش ښ ږ نوره رو ې ل ږده چ رې او پ

و. انه ش ه روښ ړ يو ز

۹



ډ ن ځ

ږده. ه کې ن يو لاس دې پر سي
؟ ه احساسوې همدا اوس هلته څ

۱۰



ه رخ دويمه ب

ا بل ي ب

۱۱



ي وځ ې وخ ي چ واړ غ

. ږي لې ي ې پ رې چ ې ږي چ اتې کې ا هلته نه پ رڼ

لولو معې په ب لې ش مع د ب ش
. ه له لاسه نه ورکوي له لمب پ خ

ه ن مي
. ږي په ورکولو سره لويې

۱۲



نی بس دی کوچ

ج نه دی پکار. ي ا ته سټ ت

په دوکان کې يوه موسکا.
وه. يول ش لاصه ون اره خ ې د بل لپ ه چ يوه درواز

دل، ا اورې ي ت ښ دل، په ر اورې
. ي دل ش ا لري واورې ي ت ې اړ ا ته چ ه چ هغ

. ر کوي ا همداسې سف رڼ

۱۳



ه ړ دويم ز

. وک يې احساسوي ، څ ای کې په کوم ځ
ږ تود. کې ل ې مخ ب ې له يوې ش

. ږي ولې نه پوهې
. ي ې پوه ش ته چ ش ا هم ن ي ت اړ

ا بل. ي ب

۱۴



ډ ن ځ

، ې ا ورځ کولی ش ن د چ ن
؟ ې ول، توده کړ ي ډ ن په يوه کوچ

۱۵



ه رخ يمه ب درې

ږي  ې ا رپ ې رڼ کله چ

۱۶



ږي  يستل کې ه نه پران هره درواز

. لي دي ړ ونه ت ړ ې ز ن ي ځ
. لی وي ړ ه هم ت ړ ا ز ه ست ې ب ې ورځ ن ي ځ

اکامي نه ده. دا ن
، ږي حتی لمر هم لوې

. ږي ي ا راخ ي او ب

۱۷



ايونه لاص ځ خ

. ايونه لري ه تش ځ ړ هر ز
. ايلل. يو ارمان يو ب

ا. ي ت وپ ې نومه چ يوه ب

، ي ک يې کړ ې ډ ه کوي چ ړ ي هن ب ذ
ور، په نورو. و، په ش ون واب په ځ

۱۸



ې وي ږده چ پرې

ږده. رې لاص يې پ خ

لۍ ې پ ش
. درې وايي لو سوريو له لارې سن پ د خ

، ې دي ايونه درواز ې ځ ن ي ځ
، ايي ي وا ب هن هاخ کي ذ کر کوون ې د ف چ

ايولی. ي ځ ې کلمې يې نه ش ه ته چ ه څ هغ

۱۹



ه رته راش ې ب

، ې يخ احساسوې کله چ
وه. هر مه لټ ه هلته ب تودوخ

ه. ای ته ستون ش ه ځ ړ پل ز د خ
يوه ساه.

ه. ن يو لاس پر سي

ۍ لا هم هلته ده. رغ سپ
تل وه.

۲۰



ډ ن ځ

ته ای ش لاص ځ ه کې کوم خ ړ ا په ز ايا ست
؟ ې ک يې کړ ې ډ ه دې کړ ې هڅ چ

؟ ه وي ه ب ، څ ې همداسې وي ږدې چ رې که پ

۲۱



ه رخ لورمه ب څ

ه پ څ

۲۲



ۍ پر اوبو کړ

وه ورځ ره په ارامو اوبو کې وغ ب يوه ډ
وره. او وګ

ۍ کړ
. ږي ه نه درې اړ ا پر غ ست

۲۳



پراخ

ا کور ته. ا، ست له ت
ې ته. ا کوڅ له کوره، ست

لکو ته ا خ ن اآش و ن ، هغ ې له کوڅ
. ې ه يې ونه وين کله ب څ ې هې چ

۲۴



ې ول به يې ونه وين ټ

، ې ته يې ورکوې ه چ رخ ياته ب ا ز ې رڼ د هغ
. ږي رته رسې ې ې چ ې چ ه ونه وين کله ب څ هې

ه. ا هم يې ورکړ ي ب
ا نه لري ي ت و ته اړ

ا سترګ ه ست پ څ
. ي ه ش کې لاړ ې مخ چ

۲۵



ډ ن ځ

ده ا ته ورسې ا ت ا رڼ د چ
؟ ي ر ش ب ه پرې خ ې هغ پرته له دې چ

۲۶



ه رخ مه ب ځ ن پ

ول ږ ټ ا مو ي ب

۲۷



ه تصور وکړ

ه ړ ې هر ز ه چ تصور وکړ
. ي انه ش ښ ت رو په يوه وخ

ونه. ل مخ ې لاب ې ب
. ې ب لې ژ ې لاب ې ب
ه. يوه تودوخ

۲۸



يو اور

ې نه وو. لا لمب کله ج څ ږ هې مو
ږ يو اور يو، مو

. ان رايادوي پل ځ ې خ چ

۲۹



ه ايه پيل وکړ له دې ځ

ه. ايه پيل وکړ نو له دې ځ
. ه کې ن له سي پ په خ

له يوې ورو ساه سره.

۳۰



و. انه ش ه روښ ړ يو ز
ا بل. ي ب

ول. ږ ټ ا مو ي ب

۳۱



ه اب په اړ د دې کت

ول. ږ ټ ا مو ي ا بل. ب ي و. ب انه ش ه روښ ړ Radiating Heart: يو ز

ه د اړ ب تو ژ ( په مرسته. پښ ت ښ وړ ا )Claude، د Anthropic ج ي يرکت وعي ځ ، د مصن ي واد يوسف ليکوال: ج
. وې ا په مرسته ش ي يرکت وعي ځ مصن

ر د کلمو ې ر په څ ګ ا د يوه سمون ي يرکت وعي ځ . مصن مله او ليد د ليکوال دي کې ج ون يست وم، پران کوره، ن اب مف د دې کت
ه. ولو کې مرسته وکړ وړ په ج

يمې . د درې ه له لاسه نه ورکوي لولو څ معې په ب لې ش مع د ب : ش مع د يوه دوديز متل يادونه کوي ې ش رخ د دويمې ب
ا يادونه ې وين ره د هغ ب ې په ارامو اوبو کې ډ رخ لورمې ب . د څ لي لۍ الهام اخ ې پ ا رومي له ش لۍ د مولان ې پ ې ش رخ ب

ې پ رې څ ې ي او ډ ول ش ورځ ې په اوبو کې وغ ه چ رې په اړ ب ې ډ ، د هغ ږي ې سوب ريسا ته من ت مور ټ ری وخ ې ې ډ کوي چ
. ي ې کړ وړ ج
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. ې ريک کړ دې ش واز لان دلون د همدې ج لې او هر ب ې د ليکوال نوم واخ رط چ ، په دې ش ې ش
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. وي دي وړ ش اره ج اب لپ ورونه د همدې کت ول انځ ټ

.Seed او Grand، Breath، One Circle : ۍ کې په همدې لړ

اره يوه يادونه تو لوستونکو لپ د پښ

ه دې ه ده او داسې کرښ ب ۍ ژ ا مورن تو ست ښ وې ده. که پ ا په مرسته ش ي يرکت وعي ځ املرنه او د مصن ه په پ اړ ب دا ژ
ږ ته ې له لارې مو اڼ پ ب ږ د وې مو و. ز ر ش ب ې خ و چ ه ش اله ب وش ، خ ي دای ش کاره کې کلې ښ ې يا ښ ن ي ت ښ ې ر دله چ ومون

وليکه.

۳۲


